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2017-2018 оқу жылындағы  №24 орта мектебі бойынша өткізілетін Денсаулық күніне арналған
ЖОСПАР
Ұраны: «Белсеңді өмір салты-ұзақ ғұмыр кепілі»!
Мақсаты: салауатты өмір салты бойынша оқушылардың ақпараттандыру деңгейін көтеру

	№
	Іс- шаралар
	Сынып
	Мерзімі
	Жауаптылар 

	1
	Денсаулық күнінің салтанатты ашылуы
	1-11
	09/09
	Сынып жет.

	3
	[bookmark: _GoBack]Диктанттар «Белсеңді өмір -ұзақ ғұмыр кепілі»!
	5-8
	07-08.09   
	Тіл мұғалімдері

	4
	Көңілді жарыс, эстафета 
	3-4
	09.09
	Бастауыш сынып мұғалімдері

	5
	Кросс жүгіру,қыздар/ұлдар-1000м
	5-11
	09.09
	Дене шын. мұғ.

	6
	Волеболдан, баскетболдан, футболдан жарыс
	8-11
	09.09
	Зампай Ө., Аметов М.

	7
	Флешмоб «Біз салауатты өмір салтын таңдаймыз!»
	2-6
	09.09
	Бастауыш және орта буын сынып жет.
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2017-2018 оқу жылындағы  №24 орта мектебі бойынша өткізілетін Денсаулық күніне арналған
іс-шаралар жөнінде 
МӘЛІМЕТ

Ұраны: «Белсеңді өмір салты-ұзақ ғұмыр кепілі»!
Мақсаты: салауатты өмір салты бойынша оқушылардың ақпараттандыру деңгейін көтеру.

09 қыркүйек күні «Денсаулық күнін»  мектеп директорының міндетін атқарушысы Смаилов Р.Ж. салтанатты ашылу рәсімін жасады, оқушыларды құттықтай отырып, Елбасымыздың саясатындағы басты бағыттарының бірі-салауатты өмір салты екенін айтты. Кейін Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Әнұраны орындалды.
Дене шынықтыру мұғалімі Зампай Ө. оқушыларды «Денсаулық күнінің» жоспарымен таныстырып өтті.
Тіл мұғалімдері 5-8 сыныптар арасында  7-8.09 күндері «Белсеңді өмір -ұзақ ғұмыр кепілі»! атты диктанттар өткізді. 3-4 сыныптар арасында бастауыш сынып мұғалімдері көңілді жарыс, эстафета өткізді, ал 5-11 сыныптар арасында 1000метр қашықтыққа  қыздар/ұлдар кросс жүгірді. Келесі жеңімпаздар анықталды: 1орын- Сартаева Д. (10А),Кабир Д. (7А) 2 орын- Сартаева Г. (10А), Боранбекова М. (7А),  3орын- Омарбекова Д. (9А), Балғабай Т. (6А) Ұлдар: 1орын- Қарасай А. (9А), Мубарак  И.(7А) 2 орын- Мирнибек А.(9А),Жукенов Д. (7А) 3 орын- Мырзахметов Ә. (8А), Алтынов Н. (10А) Мұғалімдер қауымы арасында да жүгіруден жарыс өтіп, келесі нәтиже көрсетілді: 1 орын- Аметов М.Қ. (дене шынықтыру мұғалімі), 2 орын-Махамбетова Б.Т. (қазақ тілі және әдебиет мұғалімі), 3 орын-Сартаева Т.В. (ағылшын тілі мұғалімі) 
Дене шынықтыру мұғалімдері Зампай Ө., Аметов М. 8-11 сынып оқушылармен   волеболдан, баскетболдан, футболдан жарыс ұйымдастырды. Нәтижесінде волейболдан -10 А сыныбы 1 орынға, 11А сыныбы-2 орынға, ал 9А, Б сыныптары-3 орынға ие болды. Футболдан 9Б сыныбы-1орын, 9А сыныбы-2 орын, 10А сыныбы-3орын. Баскетболдан 11А,Б сын.біріккен командасы 1 орынға ие болды, 9А,Б сыныптар-2 орын, 10А,Б сыныптары-3 орын.
   Бастауыш және орта буын сынып жетекшілері «Біз салауатты өмір салтын таңдаймыз!» флешмоб ұйымдастырды.
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